Sl

Guida dell’anima
Giaan Sudhaa Simran Kriya
22 luglio 1996 Espanola, da The Master 5 Touch

dalle spalle. Questa & Ia posizione di partenza.

Musica: Tantric har, rimanendo in silenzio.

Tempo: 11 minutj
Commento: Questa meditazione & chiamata ‘Guida dell’Anima’. Se perfezionata
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